CAP ESTHETIQUE

ENSEMBLE m m m m

MONTPLAISIR

CONTACTEZ-NOUS

Lycée Montplaisir En accueillant chacun dans sa différence pour bétir avec
75 rue Montplaisir - 26000 Valence lui un projet partagé, fondé sur ses capacités, ses désirs
Mél. secretariat.lplt@ensemble-montplaisir.org et nos valeurs de respect, de tolérance, de solidarité.

www.ensemble-montplaisir.org

Tél. 04 7582 18 42 CONSTRUIRE & REUSSIR ENSEMBLE

> En accompagnant le jeune par I'écoute et le dialogue

> En élaborant conjointement un parcours personnalisé
professonnalisant

> En développant les aptitudes a travailler en équipe

NOS VALEURS. NOTRE PROJET > En favorisant I’adaptibilité des jeunes a I'emploi

> En proposant une ouverture sur I'Europe et le Monde
> En axant la formation sur la maitrise des savoir-étre tout

ENSEMBLE s m m »

MONTPLAISIR

Le lycée Montplaisir est un établissement catholique
d’enseignement. Il accueille en son sein toute personne quels
que soient son milieu social, son appartenance religieuse,
ses convictions philosophiques.

MODALITES D'INSCRIPTION ‘

> Aprés la 38M€ : sur dossier scolaire,
> Aprés une seconde de détermination.

autant que les savoirs et savoir-faire
> En ouvrant de nouvelles formations en réponse a
I’évolution des besoins socio-économiques.

JECHOISIS LE CAP

> Pour une formation concréte et pratique

> Pour reprendre confiance
> Pour travailler en petits groupes

> Pour prendre le temps de me former avant un bac pro
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CAP ESTHETIQUE

Les compétences visées par la formation : Contenus de la formation :

e Maitriser les techniques de soins esthétiques du visage, o Enseignement général (frangais, maths, histoire-géographie,
des mains et des pieds, les soins de beauté et de bien- physique-chimie...)
étre e Enseignement professionnel

e Maitriser les techniques esthétiques d’épilation, de soin > Soins du visage, des mains, des pieds, maquillage, épilations...
des ongles (y compris le maquillage), et de coloration > Technologie des produits, des appareils, des instruments
des cils et sourcils > Savoirs relevant du domaine commercial : identifier les besoins

e Conduire un institut de beauté et de bien-&tre de la clientéle, conseiller et vendre, fidéliser une clientéle,

e Vendre des prestations esthétiques et des produits organiser un planning ...
cosmétiques, conseiller et développer une relation e |mmersion de 12 semaines en milieulprofessionnel
client

VOTRE POURSUITE D’ETUDES VOS PERSPECTIVES DE METIERS
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